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STRZEZNIE: TEKST TEN NIE JEST

PODRECZNIKIEM UWODZENIA

KOBIET, WIEC JESLI NA TO LICZYLES,
TO NIESTETY OD RAZU MOWIMY, ZE SIE
ROZCZAROWALES.

edli jednak chcesz wiedzie¢, jak lepiej

budowac relacje ze swojg druga

potéwka, obecng lub przysztg, unikaé
nieporozumien, ktétni, cichych dni, to
spokojnie czytaj dalej. Na pewno znajdziesz
jakie$ inspiracje i wyciggniesz dla siebie
whioski.

O czym marzg kobiety?

No Panowie?

o to gtéwnie do was jest ten tekst. A

Panie, ktdrym on wpadanie do rak lub

w oko, prosimy o komentarze, ile w
tym co tutaj, piszemy jest racji.

RYS HISTORYCZNY
Mozna by zaczgc¢ w ten sposdb:

an Boég stworzyt cztowieka, kobiete i

mezczyzne. Jedno z nich byto bardziej

na jego podobienstwo, drugie jakby
mniej. A moze to, ze sg dwie pfcie, a nie jedna,
jest swoistg manifestacja Jego Najwyiszej
Natury? Kto wie? Z drugiej strony jednak
gdyby tak odwotac sie czy tez zaczerpngé ze
stynnej polskiej komedii pt. ,Seksmisja” to
mozna by rzec, ze Stworca jest kobieta.

o jak juz stworzyt mezczyzne i kobiete

to sie zapewne za gtowe zfapat.

Zauwazyt bowiem, ze byty te, sg tak
odrebne od siebie, jak stonce i gwiazdy (zdaje
sie, ze juz wtedy istniaty, jesli nie ON przeciez
wiedziat, co chce w niedtugiej przysztosci
stworzyé — ten przypis jest dla szczegdlnie
biegtych w Pismie).

Rwac sobie witosy z siwej brody, ( to taka
manipulacja wizerunkowa, kazgca nam
wyobrazaé sobie Najwyiszego jako starca
z siwg broda. Jej celem jest przeniesienie
efektu aureoli na kazdego starszego cztowieka.
W ten sposob starsi ludzie chcg legitymizowad
swojg wtadze nad mtodszymi. A przeciez ON
réownie dobrze moze wyglada¢ jak dowolny
James Bond i to w najlepszym wieczorowym
smokingu.) patrzyt bowiem na dwie odrebne
istoty, ktore juz niedtugo, miaty zamieszkac
w jednym miejscu, razem. Wniosek nasuwat
sie sam. Pozabijajg sie. Jak to odrebne,
prymitywne cywilizacje.

iorgc  pod uwage, ze jest On
istnieniem, bytem (wybierz stowo
najodpowiedniejsze dla Ciebie),
wszechwiedzgcym, od razu wiedziat czym to
grozi i postanowit w jakis sposdb zaradzi¢
temu. Wiedzac, ze najtatwiej zmienia sie
cztowieka poprzez zmiany jego zachowan
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(behawiorysci doszli do tego dopiero w XX
wieku) uczynit obie istoty zaleznymi od siebie.

robit to, niczym tysigce albo miliony lat

pozniej, komputerowcy i informatycy.

Aby potaczy¢ odrebne od siebie
urzadzenia w jedna sie¢, wymyslili interfejsy.
Czyli méwiac po ludzku wtyczki i gniazda. On
zrobit  dokfadnie to samo. Jednemu
z osobnikéw zainstalowat wtyczke, drugiego
wyposazyt w gniazdo, oraz dodat do tego
jeszcze €COS, zeby chcieli sie do siebie
podtgczaé. W ten sposéb uczynit obie istoty
zaleznymi od siebie.

| teraz zobacz, ile czasu musiato mingé¢ od

owego aktu stworzenia, do powstania
pierwszej cywilizacji. Ten czas potrzebny byt
kobiecie i mezczyznie na to, by wypracowad
sobie takie formy wspdtpracy, ktore

umozliwiajg trwate budowanie spoteczenstw.
Niektdrzy nazywaja to ewolucja.

My nazwiemy ten czas okresem nasilonej
tresury. | w tym miejscu zastanawiac by sie
mozna byto, czy juz od samego poczatku
osobniki  wyposazone w gniazdko nie
otrzymaty w momencie stworzenia czegos
wiecej od Stwodrcy. Ten kto szkolit w swoim
zyciu psa wie dokfadnie o czym piszemy. Bo
zeby tresura byta efektywna i szybka nie
wystarczy powiedzie¢ ,siad” czy ,aport”
i polecenie jest wykonane. Trzeba miec jeszcze
odpowiednie podejscie wliczajagc w to system
,hagrodek” oraz innych bodicéw, ktére
kierunku caty

W upragnionym proces

poprowadzg. | tak sobie myslimy, ze

osobnikom z wtyczkg tego ,czegos”

poskapiono w momencie stworzenia.

ak panowie. Juz wtedy bylismy przez
kobiety tresowani. Bo jak inaczej,
zdrowy mezczyzna, jak Ty czy ja, czyli
led i minimalista, datby sie namodwi¢ na
ganianie za mamutami, tygrysami szablo

zebnyml czy innymi

przedstawicielami

Owczesnej fauny.

Toz przeciez wystarczytoby nam ztapac¢ myszke
albo dwie, no i zeby jeszcze pitke z kumplami
pokopad i bytby peten luzik. Nieprawdaz?

le nie, one chca zapasow, bo jak nie, to
nam wtyczka, jako organ nieuzywany
Wiec tak, od tysiacleci
ganiamy za zwierzakami i za innymi ludZmi,

zaniknie.

robigc rzeczy, ktérych normalnie, zaden
szanujacy sie facet by nie zrobit, bo by mu sie
tak po ludzku najzwyczajniej nie chciato (no
przypomnij sobie, o co poszto pod Trojg i co
oni tam przez dziesiec lat robili, a i jeszcze, co
Odys zrobit z absztyfikantami swojej potowicy)

MY mezczyzni w swojej statystycznej masie
jestesmy minimalistycznymi leniami.

a cate szczescie, oprocz interfejsu,

zostaliSmy wyposazeni w jeszcze

jedno narzedzie stuzace do tego, aby
z drugg rasg, w jakis sposéb wspdtistnied.
Narzedzie to jednak jest niedoceniane ba ...
czesto nawet pomijane w stosunkach damsko
- meskich.

Jest nim komunikacja. Oczywiscie kazda pani
i kazdy pan wie, ze predzej wielbtad przejdzie
przez ucho igielne, niz meziczyzna zrozumie
o co chodzi kobiecie. Wiadomo przeciez nie od
dzis, ze facet mato domyslny jest i prosty
w swojej strukturze, wiec skad mogtby to
wiedziec.

Z czego to wynika?

yobraz sobie, Szanowny
Mezczyzno, ze jedziesz do Burkina
Faso. Pono¢ taki kraj istnieje.
Jedziesz wiec tam i chcesz zapyta¢ kogos
o droge do hotelu, w ktérym zarezerwowates
sobie pokdj. | zadajesz mu pytanie pieknag
literacka polszczyzng
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-- Azaliz Szanowny Przechodniu, zechciatbys
mnie  faskawie = poinformowa¢,  dokad
skierowa¢ swe kroki mam, azeby odnalezé
hotel, w ktérym pozostawaé postanowitem
i zregenerowaé tam me zmeczone ciato oraz

umyst po trudach podrdzy.

No, na taki tekst rowniez i w Polsce, ludzie
mogliby dziwnie zareagowaé. Niekoniecznie
od razu zaczeliby sie puka¢ w gtowe czy
uciekaé. Jest natomiast szansa, ze na ich
twarzach mogtby pojawi¢ sie specyficzny
wyraz.

Widzac catkowity brak zrozumienia Twojego
wspaniatego komunikatu postanawiasz go
wiec uproscié¢ i wzmocnié moéwigc:

-- Szanowny Panie gdzie jest Hotel? -
wzmochienie komunikatu polega gtéwnie na
tym, ze zaczynasz méwié troche gtosniej. Bo
przeciez kto$§ mogt niedostysze¢ albo nie
,rozumie po polsku”.

A po oczach Burkina Fasyjczyka widzisz, ze on
dalej nic. No to juz teraz zaczynasz by¢
zirytowany. No bo jak to? Robisz co mozesz
a on dalej nie rozumie!

- NO postuchaj mnie, ty taki nie taki, hotel,
w nim tézka, do spania, gdzie jest? — teraz juz
krzyczysz, bo on musi by¢ przygtuchy, skoro
tak prostych rzeczy nie pojmuje.

Zostawmy te wakacyjng przygode, a zdobyte
w ten sposéb doswiadczenia przeniesmy na
grunt damsko - meskiej komunikacji.

t6z, jako odrebne rasy, gatunki, pfci,

czy jak tam sobie chcesz to nazywac,

postugujemy sie obcymi dla siebie
jezykami.

Mezczyzni przewaznie méwig o tym, co robig,
a kobiety o tym co czuja. | jest to oczywiscie
generalizacja, bo pewnie znalezé mozna by
byto jakas czes¢ ludzkiej populacji gdzie jest
catkowicie odwrotnie.

Faceci w warunkach domowych przewaznie
milczg, bo ich komunikacja jest nastawiona
przede wszystkim na: pokazywanie dominacji,
rozwigzywanie problemoéw, przekonywanie
jacy to z nich sg maczo, zbawianie swiata
i rozmowy o pitce noinej., W domu w
wiekszosci przypadkéw niczego takiego juz
udowadnia¢ nie muszg, wiec siedzg cicho, bo
o czym tu moéwic. Terytorium juz od dawna
jest ,zaznaczone” i zdominowane. Swoje
emocje i uczucia traktujg jako zupetnie
drugorzedng, catkiem nieistotng sprawe. Bo to
przeciez Panie wytresowaty nas do tego
abysmy zaréwno je, jak i potomstwo chronili
i karmili.

wiec siedzi w domu taki meski

egzemplarz i milczy, a jego lepsza

potowa, widzac jak on w ten sposéb
trwoni bezcenny czas, w ktéorym modgtby
wypowiedzie¢ przeciez tyle stéow, zaczyna
dociekac: o czym on tak uparcie milczy? Co go
trapi? Ktéra mu sie podoba? Dlaczego ja go
nie interesuje? itp.

Bo Szanowny Mezczyzno, jej komunikacja jest
nastawiona na odczuwanie, budowanie wiezi,
bliskosci,

relacji i zapewnianie

bezpieczenstwa. Empatie!!!

€j zadaniem  jest  zorganizowanie
bezpiecznego emocjonalnie schronienia
dla WAS. Ona sie zle czuje, gdy sie z nig
nie rozmawia o waznych rzeczach. A te wazne
rzeczy, to wifasnie uczucia i emocje, bliskos¢
i ONA, jako najlepszy egzemplarz swojego
gatunku.

Doskonaty = materiat  uzupetniajagcy pod
warunkiem, ze potraktujesz go z cechujacym
cie oczywiscie poczuciem humoru:
http://www.youtube.com/watch?v=aZBhyPiye

Os.

Wyskocz wiec teraz ze swojego ulubionego
pudetka i skup sie na tym, co mamy Ci jeszcze
do powiedzenia.
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ardzo czesto masz wrazenie, ze nawet

jak juz zaczynasz méwié, to ona ni

w zgb Cie nie rozumie. Czasami nawet
mowi prawie ze perwersyjnie:

-- Logicznie masz racje, ale ja jakos tego nie
czuje.

| co robisz, Mdj Drogi Samcu?

Wyijasniasz dalej, logicznie i byé moze
wzmacniasz to, moéwigc odrobine glosniej.
A ona patrzy sie na Ciebie z tym
charakterystycznym wyrazem twarzy i wiesz,
Ze zaraz padnie tradycyjne:

-- Bo Ty mnie nie nigdy nie chcesz zrozumiec
i znowu na mnie krzyczysz!!! — i oczywiscie
rozptacze sie wybiegajac do innego pokoju lub
zamykajgc sie w tazience.

Dlaczego kobiety ptaCza?

[ Radose
. Smutek

[:] Bog jeden wie

Ty natomiast, nie masz nawet cienia podejrzen
co takiego zrobites. Myslisz sobie, znowu
pewnie okres jej sie zbliza i dalej ogladasz
Matysza, lub co gorsza, pozwalasz sobie na
reakcje emocjonalng i majgc dos$¢ sytuacji,
ktorej nie rozumiesz logicznie, wybiegasz
z domu do ulubionego pubu.

6j znajomy wybrat kiedys ta opcje.
Postanowit ochtongé¢ na swiezym

powietrzu. A, Zze jak wiekszosc¢
takich nieporozumien, rzecz dziata sie pédZznym
wieczorem, to wyszedt z domu w szlafroku.
Jesienna aura nie pozwolita mu na dtugie
przebywanie na zewnatrz. Ochtonat troche.
Worécit do bloku, w ktérym mieszkat. Ztapat za
klamke od drzwi, chcac je z usmiechem
otworzyg, mowigc nawet ,Kochanie
przepraszam, miatas racje!” | tylko sie od drzwi

odbit.

Okazato sie, ze sg zamkniete na gtucho.
Oczywiscie, rzadko kiedy, w szlafroku nosi sie
klucze do mieszkania. Zapukat, ale zaczat
w nim narastac gniew, bo jak ona mogta, toz
to jego dom, jego terytorium. Brak odpowiedzi
z drugiej strony drzwi, spowodowat, ze gniew
przerodzit sie we wsciektos¢. Juz nie pukat,
a walit i kopat, wykrzykujac przerdine epitety,
pod adresem swojej matzonki. W koncu jego
agresja siegneta zenitu, wywazyt drzwi razem
z framuga, co nie byto zbytnio trudne, biorgc
pod uwage, ze rzecz dziata sie w latach 80,
w jednym z masowo budowanych domoéw
z betonu, jak $piewata Martyna Jakubowicz.

Wywalit drzwi, juz chciat wejs¢ do srodka
i zrobi¢ z nig te wszystkie rzeczy, ktore
wczesniej, przed drzwiami obiecywat i............
zdziwit sie bardzo widzac sgsiadke stojgca przy
telefonie. Nawet chciat zapyta¢, co ona robi
u niego w mieszkania, kiedy dotarto do niego,
ze to on pomylit pietra. A sgsiadka préobowata
wezwacé Milicje Obywatelska, zeby jg ochronita
przed furiatem.

Uwaga wiec na tg strategie.

wazaj zresztg na wszystkie sytuacje,
w ktdrych to emocje zaczynajg
panowac nad Tobg, a nie Ty nad nimi.
Wtedy, jako samiec jestes w stanie zrobic
i powiedzie¢ wszystko. Wtedy wtasnie, Twoja
dominacja, che¢ rywalizacjl i pokazania, kto tu
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rzadzi jest najsilniejsza. A ona Ci to zapamieta.
Wybaczy oczywiscie, ale zraniona pozostanie.

Takie sytuacje zdarzajg sie czesto. | kto z nas
mezczyzn, nie wie o czy piszemy, to niech
przestanie sie oszukiwac, albo nigdy w zwigzku
z kobietg nie byt, wiec wszystko przed nim.

PANOWIE!

hcac sie dogadac z kobietami tak, by

zbudowaé sobie trwaty i szczesliwy

zwigzek, by miec¢ spokdj i duzo czasu na
swoje lenistwo i pitke nozng powinniscie
z nimi rozmawia¢ w ich jezyku. Oczywiscie
mozecie samczo zatozy¢, ze to one powinny
sie dopasowaé, tylko czy z tego cos
rozsgdnego wyniknie? To my w tej parze
jestesmy czynnikiem logicznym. To my
mezczyzni, bardziej zdajemy sobie sprawe
z tego, ze sg przyczyny i ich skutki. Nasze panie
bardziej przezywaja sytuacje niz jg werbalnie,
nawet w swojej gtowie, opisujg. Czesto co$
Czujg i nie wiedzg dlaczego. Poza tym, one s3
wielozadaniowe. | konia z rzedem temu, ktory
odgadnie, co im sie emocjonalnie w danej
chwili, w jakas cato$¢ potaczy.

iedy chcesz co$ jej wyjasni¢, mow

o tym, co na ten temat czujesz, a nie

o tym jak to logicznie wyglada. Kiedy
zaczniesz to robié, uczynisz krok w jej strone,
wejdziesz w swiat jej emocji, relacji i przezy¢, a
ona bedzie Cie za to szanowac i kochac¢. Bo
NIKT inny tak dobrze jak Ty jej nie zrozumie,
no moze mamusia ©.

anie, ktore pomagaty nam

w przygotowaniu tego materiatu kazaty

nam zwrdcié uwage na jeszcze jedng
sprawe. Pono¢ jest ona w tej chwili nagminnie
spotykana. Otéz mamy do czynienia
z ogromng iloscig pseudomezczyzn. One ich
okreslity inaczej, bardziej dosadnie i mato

cenzuralnie.

edtug nich, w dzisiejszym modelu

wychowania mamusie opiekujac

sie synkami, tworzg z nich tak
ulegtych chtopcédw, ktérych zadaniem jest,
takimi chtopcami pozostawac przez cate zycie.
Wszystko po to, by mamusiom byto z nimi
dobrze, aby miaty swojego chtopca na kazde
zawotanie. Szczegélnie dotyczy to ponod
jedynakéw . Taki surogat mezczyzny.

kobiety, tak
przysposobiony do zycia samiec, jest na

punktu widzenia

dtuzszg mete bezuzyteczny. Bo one
czasami chcy, jak mowia, by¢ ztapane za kark,
(my sadzimy, ze to taka przenosnia, ale
pewnosci nie mamy, mamy za to pewne
doswiadczenia, jak i kiedy najlepiej za kark
ztapaé) lub za reke i zaprowadzone gdzies,
gdzie facet chce je zaprowadzi¢. Nie znoszg jak
sie je ciggle pyta o zgode i o ich potrzeby.
Lubig by¢ zaskakiwane, czasami nawet
zdominowane. To daje im niezbedne poczucie
bezpieczenstwa, bliskosci. Czuja wtedy, ze
facetowi zalezy i ze jest on najlepszym
samcem jakiego w zyciu spotkaty. Kochajg go

z dnia na dzien coraz mocniej.

iszemy na dtuizsza mete, bo

w pierwszym momencie osobnik taki

moze by¢ nawet urzekajacy, bo
mamusine nauki wyksztatcity w nim odrobine
wiecej empatii. Moze nawet nie tyle
wyksztatcity, co nauczyly jej uzywac. Po jakim$
jednak czasie, wiekszos¢ pan stwierdza, ze
ciepte kluchy sg dobre w barze mlecznym, a
nie na co dzien w domu i zaczyna sie rozgladac
jednak za kims, kto przejatby role ,noszenia
spodni”. Delikwenta natomiast odsyta do

mamusi wtasnie.

e Panie stwierdzajg, ze mezczyini to
gatunek wymierajacy. Bo na ,rynku”
zaczynajg dominowa¢ wtasnie tacy
chtopcy. | czasami majg nawet wrodzone lub
nabyte umiejetnosci uwodzenia w taki

sposéb, w jaki one lubig by¢ najbardziej
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uwiedzione. Co z tego jednak. Wedtug nich
sex to nie wszystko. Po tym, jak pozwolg sie
uwies¢, oczekujg eskalowania emocji, niczym
u Hitchcocka. | nie majg na mysli bynajmniej
tylko i wytacznie tézka.

acet ma by¢ czesto nieprzewidywalny,
zaskakujacy, intrygujacy
dominujgcy. Ma mieé¢ wiasne zdanie

oraz mito
i tez o dziwo, wtasny meski swiat. | nawet
niech to juz bedzie ta pitka noina albo
filatelistyka. Tylko niech im moéwi co czuje,
kiedy tym wtasnie sie zajmuje. Przeciez
logicznie rzecz ujmujac, pitka nozna jest bez
sensu, bo i tak na koricu wygrywajg Niemcy.

Wez jg kiedy$ na stadion, teraz to tatwiejsze
bo i stadiony mamy S$liczne. Wybierz dobry
mecz. Niech zobaczy jak podczas niego wsréd
30 tysiecy ludzi rozchodzg sie emocje. Trzymaj
ja wtedy za reke. Sciénij mocniej od czasu do
czasu i kilka razy przytul, catujgc. Na nastepna
gwiazdke albo urodziny dostaniesz karnet na
mecze ulubionej druzyna dla dwojga i nawet
opiekunke do dzieci zatatwi. A po meczu
zabierz jg, jak zwykle do pubu, tam gdzie
lub
w zaleznosci od wyniku meczu. BadZ z niej

z kumplami cieszysz sie smucisz,
dumny, pokazuj j3
piedestale, niech sie zachwycaja.
| zobaczysz, co Cie spotka, gdy wrdcicie do

domu i dzieci bedg spaty.

innym, stawiaj na

inni

ak Panowie, w duzym skrécie, to kilka
sposobéw na dobre relacje w Waszymi
Paniami.

Najwazniejsze!

amietaj, ze trzeba z nig rozmawiaé w jej
jezyku tak, aby z czasem stworzy¢
mieszany jezyk. Wasz wtasny! Mniej lub
bardziej
komplementy, moze kwiatka kup czasami.
Wiemy, ze to takie ,niemeskie” jak tego ucza
na niektérych pseudokursach, ktére to maja

sekretny. Duzo przytulaj i moéw

z chtopczyka w krétkich spodenkach zrobi¢

<
(&

S
- prawdziwego” faceta. W koricu w/g nich to
Ty masz by¢ ,nagrod3” dla kobiety. Nasze
zdanie w tej kwestii jest zgota odmienne. Poza
tym, ze sam musisz zadac sobie pytanie, co dla
Ciebie jest wazne i czym jest dla Ciebie
zwigzek.

Tak na marginesie jeszcze gdybys chciat
wiedzie¢ jak méwi¢ komplementy to daj znac
na maila.

anim to jednak zrobisz, zastandw sie, ilu
nieporozumien, ktétni, czy cichych dni
unikniesz, majac Swiadomos¢
odrebnosci komunikacyjnej, pomiedzy nami a
kobietami. | jak to zrobisz, zeby od teraz byto
ciekawiej, bardziej

tylko lepiej,

nieprzewidywalnie, emocjonalnie.

Zeby czufa sie Tobg zafascynowana.

Jacek i Wojtek
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